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Fuente: Encuesta Nacional de Demográfica y  Salud, 2025.
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LOS 70 SON LOS NUEVOS 50
Aspecto 60 a 69 70 a 79 Más de 79

Salud y
bienestar

54% Percibe muy buena su
salud.
Sin enfermedades (41%)

 El 49% percibe su salud como
buena

El 47% percibe su salud como
positiva.
Crece la dependencia (23%).

Mercado
laboral

35% de activos en el mercado
laboral.
Con ingresos entre 1 y 2 millones
de pesos. 

1 de cada 5 activos en el
mercado laboral devenga
más de 2 millones de pesos.

5% activos laboralmente.

Autonomía
El 23% tiene personas a cargo
para su cuidado.
Pocas restricciones de movilidad

El 45% cuenta con cuidadores. 

El 55% cuenta con cuidadores.
Restricción en la movilidad
(31%).

Emociones Predominan las emociones
positivas.

Aumento de la depresión y
nostalgia

La soledad y depresión tienen
mayor afectación en este
rango. 

2,935,000 personas

Universo Representado
Rango de Edad 60 a 69 70 a 79 Más de 79

Universo
Representado 1.425.749 745.277 301.540

Población en cada segmento



NATALIDAD
Tasa de natalidad por mil habitantes en Colombia. 

Fuente: Estadísticas Vitales: demografía y población. 
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Entre enero y julio de 2025

Niñas entre 10 y 14 años se
convirtieron en madres.

*Las cifras corresponden a los nacimientos ocurridos y reportados al RUAF-ND entre el 1 de enero y el 31 de julio de 2025.
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MASCOTAS
Evolución en la tenencia de mascotas en los hogares en Colombia

Fuente: Polimétrica, Cifras & Conceptos (2011 a 2024)

57%

38%



Fuente: Encuesta Nacional de Demográfica y  Salud, 2025.
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13-17 18-25 26-35 36-45 45+

Hombre 2,4 4 5,2 5,3 5,8

Mujer 1,5 2,3 2,7 2,7 2,5

Fuente: Encuesta Nacional de Demográfica y  Salud, 2025.

NÚMERO DE PAREJAS
Promedio de parejas sexuales según rango de edad
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Fuente: Encuesta Nacional de Demográfica y  Salud, 2025.

NÚMERO DE PAREJAS
Mujeres Hombres
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tenido más de 20
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SITUACIÓN FISCAL



PROPUESTAS VALOR CONSENSO 

1 Cierre de subsidio al Diésel. $2.500.000.000.000 84%

2 Disminución de cargos de nivel directivo. $300.000.000.000 84%

3 Renta con tarifa máxima 30% $2.000.000.000.000 84%

4 Límites a las juntas directivas $100.000.000.000 84%

5 Impuesto a vapeadores $100.000.000.000 84%

6 Regalías a reconstruir fondo de Colpensiones $1.500.000.000.000 79%

7 Límites a los gastos de viajes y representación. $100.000.000.000 74%

8 Ley de competencias $1.000.000.000.000 74%

9 IVA al 16% (general) $5.000.000.000.000 74%

10 Presupuesto inversión máximo $40 billones $40.000.000.000.000 68%

LA GRAVEDAD DE LA SITUACIÓN FISCAL
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Alianza

Candidatos, lideres gremiales y empresarios se le han medido al reto.



PROPUESTAS VALOR CONSENSO 

11 IVA a los juegos de azar en línea $2.000.000.000.000 68%

12 Umbral de régimen simple máximo $1.000.000.000.000 68%

13 Impuesto a las iglesias $2.000.000.000.000 68%

14 Impuesto a las pensiones $3.000.000.000.000 68%

15 Umbral de 1 SMLV para Colpensiones $1.000.000.000.000 63%

16 Límite al PBS $2.000.000.000.000 53%

17 Disminución del aporte a cajas de compensación $1.200.000.000.000 53%

18 Elevar la pensión (65 años) $1.000.000.000.000 53%

19 Peajes a Motos $1.000.000.000.000 53%

20 Impuesto a la renta a partir de 2SMLV $3.600.000.000.000 37%

LA GRAVEDAD DE LA SITUACIÓN FISCAL
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Alianza

Candidatos, lideres gremiales y empresarios se le han medido al reto.



PROPUESTAS VALOR CONSENSO

21 Exploración y explotación del sector minero $1.000.000.000.000 100%

22 Eliminación del Ministerio de la Igualdad $400.000.000.000 89%

23 Racionalización de los Fondos de los Ministerios $3.000.000.000.000 89%

24 Actualizar catastro $300.000.000.000 89%

25 Reducción 5% presupuesto (4 organismos) $600.000.000.000 67%

LA GRAVEDAD DE LA SITUACIÓN FISCAL
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$50
Alianza

Candidatos, lideres gremiales y empresarios se le han medido al reto.

Temporada 2: 5 nuevas propuestas



SECTOR COOPERATIVO



CRECIMIENTO  
Asociados a Cooperativas y Población (2019 -2025)
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Fuente: Superintendencia Financiera de Colombia y Censo Nacional de Población y Vivienda (DANE)
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está afiliada a
cooperativas.
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Población 18+ en
Colombia



MARATÓN ELECTORAL



César Caballero

Andrés Dávila

Febrero 2, 2025

La maratón electoral
colombiana

1

Julio 20, 2025

La maratón electoral
colombiana, segunda entrega2

Noviembre 30, 2025

La maratón electoral: en
esto vamos

3

Febrero 20, 2026

La maratón electoral: El
multiverso del 8 de Marzo4

La maratón electoral colombiana

Nota: Este trabajo utiliza como insumo los artículos de “La maratón electoral colombiana”, creados por César Caballero en colaboración con Andrés
Dávila para Razón Pública. A lo largo de las entregas, se han mencionado 107 nombres de posibles candidatos.

La estructura tiene 20 hipótesis

https://razonpublica.com/la-maraton-electoral-colombiana/
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La maratón electoral colombiana

El proceso electoral será altamente competitivo, con múltiples opciones, reglas claras y resultados inciertos.

Hipótesis que se mantien:

Habrá una transición pacífica del poder, tanto en el Congreso como en la Presidencia y la Vicepresidencia.

Los resultados electorales se conocerán la noche de las elecciones y sus resultados serán aceptados.

Una contienda electoral a 4 vueltas.

107 "presuntos candidatos".

No habrá ganador en primera vuelta.

La incertidumbre sobre los dos candidatos finalistas se extenderá hasta la tercera semana de mayo.

El Pacto Histórico no mantendrá ni sus 20 curules en senado ni las 46 en Cámara.

Un septeto de partidos dominará más del 85 % de las curules y ninguno será dominante sobre los otros.

El Partido Comunes perderá su representación en el Congreso.

Tendremos una nueva ola de líderes nativos digitales elegidos en el Congreso y su volumen aumentará.

La participación electoral en primera vuelta será superior al 52 %.

Colombia mantendrá su relativa excepcionalidad y diferencia respecto de las tendencias prevalecientes en la región y en el mundo.



La maratón electoral colombiana

3 partidos que pueden lograr el umbral: Coalición Ahora Colombia, La Fuerza y Salvación Nacional.

Hipótesis nuevas:

Una contienda abierta pero no tan abierta, 6 nombres: Paloma Valencia, Roy Barreras, Claudia López, Abelardo de la Espriella, Sergio Fajardo, Iván Cepeda.

Un gran volumen de votos en una de las consultas que consolide una candidatura con viabilidad para ganar en primera vuelta.

El presidente de la República continuará con su intento de cuestionar la credibilidad de las elecciones.

Hipótesis que se reformulan:

La ley mordaza restringió la información pública y disminuirá el volumen de encuestas

La situación de violencia se está deteriorando y tendrá un impacto en el proceso electoral.

Los candidatos más extremos tienen una posibilidad de llegar a segunda vuelta.

Las crisis internacionales y de política exterior si afectarán el resultado de las elecciones. 

En marzo de 2026 se llevarán a cabo entre cuatro y seis consultas. No se cumplio, solo se harán 3. 

Hipótesis que no se cumplieron:



Calendario electoral

1

2

Marzo 8, 2026

Elecciones de
Congreso y consultas

3

4

Marzo 13, 2026

Cierre de inscripción de candidatos a la
Presidencia y Vicepresidencia de la República

Primera vuelta
Presidencial
Mayo 31, 2026

Segunda vuelta
Presidencial
Junio 21, 2026



Colombia, una anomalía
democrática funcional



Una multitud
de candidatos

Independencia
y balance de

poderes

Libertad de
expresión

Alternativas
reales y

diversas para
seleccionar.

Particularidades del sistema electoral

 Reglas ciertas
para

resultados
inciertos



Nivel de
Riesgo

Número de
municipios
en riesgo

2010

Número de
municipios
en riesgo

2014

Número de
municipios
en riesgo

2018

Número de
municipios
en riesgo

2022

Número de
municipios
en riesgo

2026

Medio 72 54 41 17 38

Alto 61 156 65 65 51

Extremo 67 50 64 49 81

Total 200 260 170 131 170

Número de Municipios en Riesgo
Según la MOE (Misión para la Observación Electoral)



Cauca
24%

(19 de 42 mpios)

Número de Municipios en Riesgo
Según la MOE (Misión para la Observación Electoral)

De 170 municipios en riesgo, 81 se encuentran en Riesgo Extremo,
los cuáles se encuentran en:

>

Antioquia
22%

(18 de 125 mpios)

Bogotá
1%

Otros Deptos.
53%

16 Departamentos



Municipios
Inscripciones por cada mil

habitantes

Nuevo Belén de Bajirá 341,93

Puerto Gaitán 326,52

Cúcuta 226,90

103 municipios en alerta
Por inscripción atípica de cédulas según la MOE.

En 12 de ellos el aumento es extremo, muy por encima de
lo que normalmente ocurre en el país. Entre los casos más

críticos se encuentran:



Los tiempos de la
maraton presidencial
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¿Qué dicen las encuestas? 

Fuente: Así van los candidatos presidenciales en las encuestas (Ponderador de la Silla Vacía corte a mayo 20 2025) y cálculos propios realizados a partir de los
resultados publicados en las encuestas públicas disponibles.

Intención de voto
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Noviembre 2025 Enero 2026
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Junio 2025

¿Febrero 2026?

https://www.lasillavacia.com/silla-nacional/asi-van-los-candidatos-presidenciales-en-las-encuestas/
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Momento en que los colombianos toman su decisión de voto.

Fuente: El Poder de las Encuestas (2024)



¿Quienes son los indecisos?

Fuente: Estudios propios, Cifras & Conceptos

68 %

No ha decidio por
quién votar

74 %

Mujeres

61 %

Hombres

78 %

18 a 35 años

69 %

Más de 36 años

75 %

Bogotá y Antioquía

80 %

Atlántico y Valle del
Cauca



¿Quienes son los indecisos?

Fuente: Estudios propios, Cifras & Conceptos

68 %

No ha decidio por
quién votar

74 %

Desfavorable

58/ %

Favorable

79 %

Mujer

68 %

Hombre
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18 a 35 años

75 %

Más de 36 años

Imagen del presidente



El congreso importa



Siete partidos controlarán
más del 76 % de las

curules, sin que ninguno
tenga dominio sobre los

demás.

Fuente: Senado de la República y Cámara de Representantes de la República.

Composición Senado

Curules %

Pacto Histórico 20 19%

Partido Conservador 15 14%

Partido Liberal 14 13%

Alianza Verde 13 12%

Centro Democrático 13 12%

Cambio Radical 11 10%

Partido de la U 10 9%

Total 96 89%

Composición Cámara

Partidos Curules %

Partido Liberal 32 17%

Pacto Histórico 27 14%

Partido Conservador 25 13%

Cambio Radical 16 9%

Centro Democrático 16 9%

Partido de la U 15 8%

Alianza Verde 11 6%

Total 142 76%

Partidos

Siete partidos funcionales

14



Hechos novedosos:

Fuente: Información pública disponible - fecha de corte 11 de diciembre de 2025

3.231 candidatos inscritos para elecciones de Congreso.

2.107
Candidatos a la Cámara

de Representantes

1.097
Candidatos al Senado

Concentrados en 16 listas y 11 listas
circunscripción indígena (27 candidatos)

https://www.lasillavacia.com/silla-nacional/reencauches-y-ascensos-asi-van-las-listas-abiertas-al-senado-2026/


Umbral electoral y cifra repartidora

Fuente: Registraduría General de la Nación. Para 2026, salvo el dato oficial y publico del censo las cifras son estimaciones propias elaboradas a partir de
tendencias históricas, y proyecciones demográficas.

Variables electorales de elecciones legislativas de Colombia.

Variable 2010 2014 2018 2022 2026*

Censo Electoral 29.882.147 32.795.962 36.025.318 38.819.901 41.287.084

Participación 13.209.389 14.443.055 17.794.321 18.636.732 19.8M - 20.9M

Votos válidos 10.851.207 12.136.466 15.267.316 16.990.304 18.2M - 19M

Umbral 219.323 355.955 459.383 509.709 578 - 592 mil

Cifra Repartidora 99.191 104.048 132.028 144.013 172 - 178 mil

Votos sin umbral 0 326.943 610.314 1.077.623 1 M - 1.3M

Votos en consulta 4.853.804 4.289.808 9.656.436 12.235.688 *******.

.

.

.

.



16 listas para Senado

Fuente: Registraduría Nacional del Estado Civil
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La coalición "Ahora Colombia"

Frente Amplio

Salvación Nacional

Fuerza Ciudadana

Partido Verde Oxigeno

Patriotas

Creemos

Colombia Segura y Próspera

Con toda por Colombia
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Pacto Histórico

Partido Liberal Colombiano

Partido Conservador Colombiano

Centro Democrático

Partido de la Unión por la Gente (La U)

Cambio Radical

Partido Alianza Verde (Alianza por
Colombia)

Siete partidos Partidos y Coaliciones

https://www.lasillavacia.com/silla-nacional/reencauches-y-ascensos-asi-van-las-listas-abiertas-al-senado-2026/


Una contienda abierta,
pero no tan abierta



Consultas de marzo 2026

Paloma Valencia Juan Carlos Pinzón

Mauricio Cardenas Aníbal Gaviría Vicky Dávila

Juan M. Galán Juan Daniel Oviedo David Luna

Enrique Peñalosa

La Gran Consulta

Roy Barreras Héctor Salazar

Daniel Quintero

Frente por la Vida

Edison Moreno

Claudia López Leonardo
Huertas

Consulta de las solcuiones

Martha Amaya



Los escenarios de las consultas

Paloma Valencia Roy Barreras Claudia López

ÉXITO
+ 7M
BIEN
3M y 6 M

FRACASO
- 3 M

ÉXITO
+ 3M
BIEN
1.5 M y 3 M

FRACASO
-1.5 M

ÉXITO
+2 M

BIEN
1 M y 2 M

FRACASO
-1 M



1 2 3 4 5 6

Iván Cepeda 35% 9% 29% 11% 4% 12%

Roy Barreras 23% 9% 29% 12% 7% 20%

Claudia López 12% 7% 34% 15% 9% 23%

Sergio Fajardo 8% 5% 30% 16% 10% 30%

Paloma Valencia 5% 4% 18% 17% 12% 45%

Abelardo de la Espriella 4% 3% 22% 14% 11% 46%

Una primera vuelta con 6 contendores relevantes. 
Primera vuelta

Izquierda Centro Derecha
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